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Das Weihnachtsfest wird für viele dieses Jahr 
etwas anders ausfallen.  Viele können nicht 
im Kreise Ihrer Lieben feiern oder sorgen sich 
um Angehörige, welche erkrankt sind. Wie 
können wir die bevorstehende Adventszeit trotz 
Corona genießen? Wenn es draußen dunkel 
und kälter wird, freuen wir uns umso mehr auf 
weihnachtliche und festliche Gemütlichkeit.

Niagara/ SERIP.

Folio/ SERIP.

Weihnachten in Zeiten 
von Corona - Personal 
Shopper für ein festliches 
Design
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Warum immer die gleichen Kugeln 
nehmen vom Vorjahr, einmal etwas 
Neues probieren mit selbstgebastelten 
Papiersternen, Holzelementen, 
Früchten oder in poppigen Farben. 
Auch ein handgeschriebener Brief 
ist anstelle der üblichen E-Mail oder 
WhatsApp Nachricht sehr geschätzt.

Die Familie kommt zusammen 
und stimmt sich mit einem festlich 
geschmückten Zuhause auf die 

Die weihnachtlichen Traditionen 
bekommen durch diese schwierige Zeit 
eine besondere Bedeutung. Schon im 
November werden zum Sankt Martins 
Tag Plätzchen gebacken und mit einem 
süßen Paket einmal mehr den Liebsten 
in der Ferne eine Freude bereitet. 

Der Start der Weihnachtszeit 
wird mit dem 1. Advent eingeläutet. 
Der Adventskranz, ein geflochtener 
Ring aus Tannenzweigen, 
Weihnachtsschmuck und 4 Kerzen 
symbolisiert für die Christen die 
Vorbereitung zur Geburt Jesu und 
ist aus den Wohnzimmern nicht 
mehr wegzudenken. An jedem 
Adventssonntag wird eine Kerze 
angezündet, sodass am 4. Advent alle 
Kerzen brennen. Das Wort Advent 
stammt vom lateinischen Begriff 
„adventus“ ab, was „Ankunft“ bedeutet. 
Der Brauch geht zurück auf die Idee 
des evangelischen Theologen Johann 
Hinrich Wichern, 1839, welcher in einem 
Heim für Waisenkinder in Hamburg 
Ihnen die Wartezeit bis Weihnachten 
verkürzen wollte. Dafür nahm er ein 
großes, hölzernes Rad einer alten 
Kutsche und setzte 28 Kerzen darauf: 
24 kleine rote und vier dicke weiße. In 
Amerika hängen die Kränze an den 
Haustüren. 

Selbstgemachte Adventskalender 
sind voll im Trend und viel persönlicher 
als die gekauften Exemplare mit 
Schokolade.  Dieses Jahr schmücken 
viele Ihr Haus schon Anfang Dezember, 
nachweislich soll dies eine bessere 
Stimmung und Zufriedenheit 
hervorrufen.

Weihnachtszeit ein. Natürlich 
darf auch die Krippe nicht fehlen. 
Entweder als Schwippbogen oder auch 
selbstgemacht. Eine Weihnachtskrippe 
zeigt eine künstlerische Darstellung 
der Geburt Christi mit Figuren in einem 
Stall mit Stroh in Bethlehem. Der Hl. 
Franziskus von Assisi wird als „Vater 
der Krippe» angesehen, da er im Jahre 
1223 um Weihnachten in einem Wald 
die erste Weihnachtskrippe in der uns 
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gebrannten Mandeln gemütlich 
machen. 

In vielen deutschen Vorgärten 
findet man wunderschöne Figuren 
und glitzernde Bäume. In Málaga 
erstrahlen jedes Jahr mehr als 
600.000 Ledsleuchten mit einer 
traumhaften Lichtshow in der 
Calle Larios. Marbella verzichtet 
dieses Jahr hauptsächlich auf 
seine Straßenbeleuchtung, um die 
Geschäfte in der Innenstadt festlich 
auszustatten. Nur an einigen Punkten 
werden wieder 5 m hohe funkelnde 
Tannenbäume zu bewundern sein.

Das historische Zentrum von 
Marbella ist eines der meistbesuchten 
in ganz Andalusien, da seine 
Identität und sein andalusischer Stil 
erhalten geblieben sind. Gerade zur 
Weihnachtszeit ist es ein Schauspiel 
für die Sinne! An Straßen und Plätzen 
findet man die typischen Stände 

bekannten Form baute. Die Anbetung 
der Weisen aus dem Morgenland, der 
Heiligen Drei Könige, wird um den 6. 
Januar mit in die Krippenlandschaft 
einbezogen. In Spanien bringen diese 
erst im Neuen Jahr die Geschenke 
ins Haus. Überall auf der Welt findet 
man den Brauch, zur Weihnachtszeit 
in Kirchen und Häusern 
Weihnachtskrippen aufzustellen. Hier 
in Spanien gibt es sogar professionelle 
Krippenbauer und Ihre Werke kann 
man auf öffentlichen Plätzen oder im 
Rathaus bewundern.

Das Haus mit Lichterketten drinnen 
sowie auch draußen zu erleuchten 
geht sicher zurück auf den Stern von 
Bethlehem, welcher den Weisen den 
Weg zum Christuskind wies.

Leider fallen dieses Jahr die 
Weihnachtsmärkte aus, aber man 
kann es sich auch zu Hause mit 
selbstgemachtem Glühwein und 

von gerösteten Kastanien und ein 
köstlicher Duft liegt in der Luft.

In Deutschland feiern wir 
Heiligabend am 24.12. zur Dämmerung 
mit einer Bescherung durch das 
Christkind. Erst werden die klassischen 
Weihnachtslieder gesungen, dann 
die Geschenke ausgepackt. Das 
Essen variiert je nach Gegend von 
Kartoffelsalat mit Bockwurst, Fisch, 
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Gans im Ofen bis zu Raclette. Neben 
den Weihnachtsklassikern von Bing 
Crosby und Nat King Cole, sind dieses 
Jahr Künstler wie Kim Wilde, Dolly 
Parton oder Andreas Gabalier mit 
stimmungsvollen Liedern zum Fest 
erhältlich.

Es ist ein Fest der Familie, an dem 
man auch mal an den Nachbarn und 
die Alleingebliebenen denkt. Viele 
Familien können weder Geschenke 
für die Kinder noch ein üppiges Mal 
leisten; die caritativen Einrichtungen 
haben viel zu tun und freuen sich über 
jede helfende Hand. 

Sind Sie müde von der Fülle an 
Weihnachtsdekorationen in den 
Geschäften? Ich helfe Ihnen gerne als 
Personal Shopper das richtige Design 
für Ihr Haus oder Büro zu finden! 
Planen Sie ein festliches Dinner? 
Noelle -eine festliche Tischdekoration 
und Außenbeleuchtung für 

Ihr Heim. 20 % Discount auf 
Weihnachtsschmuck und Kissen bis 
zum 24. Dezember. 

Ich wünsche allen Lesern eine 
besinnliche Adventszeit und ein 
gesundes und hoffnungsvolles 
Weihnachtsfest!

Mehr über aktuelle Trends finden 
Sie in meiner Webseite 
www.mm-marbellaestates.com
MM MARBELLA ESTATES by 
Martina Meister 
Ihr Heim in guten Händen!
Tel. + 605986778
info@mm-marbellaestates.com


